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	GWも過ぎ、徐々にコートがいらないくらいの暖かさになってきました。今月号は、スペシャルゲストとして養蜂家でもある薬剤師の谷さんより、蜂蜜についてお話いただいています。
	５月が旬の蜂蜜、ぜひみなさんも葵薬局にて試してみてくださいね。
	新月：お願い事や、何かを始めるのに最適な日。
	満月：デトックスや、断捨離などに最適な日。
	開運日：チャレンジに最適な日！この日に初めたことは何倍にも実る。
	新月🌑 5月12日   満月🌕 5月26日
	5月の開運日
	新蜜採れ始めました！
	はちみつはワインのよう
	北限の養蜂場所は？
	非加熱のはちみつは酵素が生きている
	今月の栄養士コラム

